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FIŞA DISCIPLINEI
	1. Date despre program

	1.1 Instituţia de învăţământ superior
	UNIVERSITATEA “ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IAŞI

	1.2 Facultatea
	FACULTATEA DE CHIMIE

	1.3 Departamentul
	CHIMIE

	1.4 Domeniul de studii
	CHIMIE

	1.5 Ciclul de studii
	LICENŢĂ

	1.6 Programul de studii / Calificarea
	CHIMIE/ CHIMIE MEDICALĂ/ BIOCHIMIE TEHNOLOGICĂ/

Chimist

	2. Date despre disciplină

	2.1 Denumirea disciplinei
	Psihologia Educaţiei

	2.2 Titularul activităţilor de curs
	Lector dr   Georgeta Diac

	2.3 Titularul activităţilor de seminar
	Profesor asociat – Psait Rodica

	2.4 An de studiu
	1
	2.5 Semestru
	I
	2.6 Tip de evaluare
	E
	2.7 Regimul discipinei
	F


* OB – Obligatoriu / OP – Opţional
	3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice)

	3.1 Număr de ore pe săptămână
	4
	din care: 3.2      curs
	2
	3.3. seminar
	2

	3.4 Total ore din planul de învăţământ
	56
	din care: 3.5.    curs
	28
	3.6. seminar
	28

	Distribuţia fondului de timp
	ore

	Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele
	30

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
	30

	Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri
	25

	Tutoriat
	5

	Examinări
	4

	Alte activităţi...................................
	-


	3.7 Total ore studiu individual
	94

	3.8 Total ore pe semestru
	150

	3.9 Număr de credite
	5


	4. Precondiţii (dacă este cazul)

	4.1 De curriculum
	nu este cazul

	4.2 De competenţe
	nu este cazul 


	5. Condiţii (dacă este cazul)

	5.1 De desfăşurare a cursului
	Prezenţă activă 

	5.2 De desfăşurare a seminarului/laboratorului
	Prezenţă seminar (cel puţin 8 seminarii); 

Participare la exerciţiile individuale/grup, prezentarea unui material, întocmirea unui portofoliu. 

Recuperarea temelor pierdute se va face la  o altă grupă care parcurge tema la  care a absentat  studentul. 
Nu se admit două recuperări pe aceeaşi temă. 




	6. Competenţe specifice acumulate

	Competenţe profesionale
	C1. Proiectarea unor programe de instruire/ educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă; 
C2.  Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul oligatoriu;
C3.  Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de elevi
C4. Abordarea managerială a grupului de elevi din ciclul gimnazial şi liceal, a procesului de învăţământ şi a activităţilor de învăţare/integrare socială specifice vârstei grupului ţintă;  
C5.  Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane/grupuri educaţionale (elevi, familii, profesori, angajaţi);
C6. Dezvoltarea şi promovarea practicilor profesionale specifice  unui cadru didactic

	Competenţe transversale
	CT1.Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională; 
CT2. Cooperarea eficientă în echipe profesionale interdisciplinare;
CT3.  Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii în vederea formării şi dezvoltării profesionale continue.


	7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate)

	7.1. Obiectivul general
	Cunoaşterea fundamentelor psihologice ale actului educaţional;
Asimilarea şi folosirea corecte a noţiunilor specifice domeniului Psihologiei educaţiei;

Familiarizarea cu diferite modele teoretice ale învăţării şi transpunerea lor în procesul instruirii;

Formarea şi dezvoltarea capacităţilor de a utiliza cunoştinţele psihologice pentru intervenţia adecvată în situaţii şcolare concrete;

Formarea capacităţilor de comunicare şi relaţionare pozitivă;

Formarea şi exersarea capacităţilor de lucru cu grupurile școlare;

Cunoaşterea modalităţilor, strategiilor de prevenire şi înlăturare a comportamentelor şcolare dezadaptative şi formarea  capacităţilor de contextualizare a lor; 

Identificarea unor soluții de optimizare a procesului de ȋnvățare școlară;

Proiectarea unor situaţii educative corecte din punct de vedere psihologic



	7.2. Obiectivele specifice
	La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să:

· Explice fundamentele psihologice ale actului educaţional; 

· Descrie mecanismele psihologice antrenate ȋntr-o  situaţie educativă,  modelele teoretice ale învăţării;
· Utilizeze cunoştinţele psihologice în analiza şi intervenţia adecvată în situaţii şcolare concrete,  strategiile de prevenire şi înlăturare a comportamentelor şcolare dezadaptative, tehnicile de comunicare şi relaţionare pozitivă interpersonală și de grup;
· Analizeze cauzele psihologice ale unor situații educaționale problematice. 


	8. Conţinut

	8.1
	Curs
	Metode de predare
	Observaţii
(ore şi referinţe bibliografice)

	1.
	Personalitatea- structura şi dinamică;  
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2 h

	2.
	Personalitatea- structura şi dinamică
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	3.
	Personalitatea- structura şi dinamică
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	4.
	Modelele  învăţării şi implicaţiile lor în actul educaţional
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	5.
	Modelele  învăţării şi implicaţiile lor în actul educaţional
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	6.
	Modelele  învăţării şi implicaţiile lor în actul educaţional;
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	7.
	Procesele fundamentale ale învăţării
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	8.
	Procesele fundamentale ale învăţării
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	9.
	Motivaţie şi învăţare
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	10.
	Motivaţie şi învăţare
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	11.
	Aspecte psihologice ale procesului de evaluarea rezultatelor  învăţării şcolare
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	12.
	Aspecte psihologice ale procesului de evaluarea rezultatelor  învăţării şcolare
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	13.
	Dimensiunea psihosocială a activităţii profesorului
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	14.
	Particularităţile clasei de elevi ca grup social
	prelegerea, conversaţia euristică, problematizarea, studiul de caz
	2h

	Bibliografie:
Referinţe principale:Cosmovici Andrei, Iacob Luminiţa (coord.), (1998), Psihologie şcolară , Ed. Polirom;  Sălăvăstru  Dorina, 2004, Psihologia educaţiei, Polirom, Iaşi
Referinţe suplimentare: Bernat Elena-Simona, (2003), Tehnica învăţării eficiente, Presa Universitară Clujeană, Cluj;  C-tin Cucoş (coord),  (2008), Psihopedagogie pentru examenul de definitivat şi grade didactice, Dulamă Eliza, (2009),  Cum îi învăţăm pe alţii să înveţe, Ed Clusium,  Cluj;



	8.2
	Seminar / Laborator
	Metode de predare
	Observaţii

(ore şi referinţe bibliografice)

	1.
	Importanţa studierii Psihologiei educaţiei 


	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, 

studiul de caz, activităţi de grup

	2h

	2.
	Metode de cunoaştere a personalităţii elevilor
	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	3.
	Factorii dezvoltării psihice: ereditatea, mediul şi educaţia;
	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup


	2h

	4.
	Criza identitară la preadolescenţi şi adolescenţi
	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	5.
	Inteligenţa. Tipuri de inteligenţă; Inteligenţa emoţională şi educarea ei în şcoală
	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	6.
	Formarea deprinderilor de muncă intelectuală;


	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	7.
	Tehnici de ȋnvăţare rapidă;


	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	8.
	Cooperare și competiţie ȋn mediul școlar
	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	9.
	Stiluri didactice şi învăţarea şcolară.
	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	10.
	Motivația ȋn context scolar


	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	11.
	Comunicarea didactică-premisă a stabilirii unei relaţii optime profesor –elev;

Sugestia şi rolul ei în educaţie
	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	12.
	Comunicarea eficientă cu copiii acasă și la școală;


	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	13.
	Creativitatea. Metode de stimulare a creativităţii
	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h

	14.
	Empatia ȋn relaţia profesor - elev


	conversaţia euristică, exerciţiul,  dezbaterea, studiul de caz, activităţi de grup
	2h


	Bibliografie:
Ausubel, D., Robinson, Fl. (1981), Învăţarea în şcoală, E.D.P., Bucureşti

Bernat Elena-Simona, (2003), Tehnica învăţării eficiente, Presa Universitară Clujeană, Cluj 

Cosmovici Andrei, Iacob Luminiţa (coord.), (1998), Psihologie şcolară , Ed. Polirom 

C-tin Cucoş (coord),  (2008), Psihopedagogie pentru examenul de definitivat şi grade didactice, Polirom  Iasi;

Crahay, M, (2009), Psihologia educaţiei, Ed Trei, Bucureşti 

Davitz, J. R. , Ball, S., (1987), Psihologia procesului educaţional,  E.D.P., Bucureşti

Dulamă Eliza, (2009),  Cum îi învăţăm pe alţii să înveţe, Ed Clusium,  Cluj

Pânişoară, I.-O. (2006). Comunicarea eficientă. Ed. a III-a., Editura Polirom, Iasi.

Sălăvăstru  Dorina, (2004), Psihologia educaţiei, Polirom, Iaşi




	9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

	


	10. Evaluare

	Tip activitate
	10.1 Criterii de evaluare
	10.2 Metode de evaluare
	10.3 Pondere în nota finală (%)

	10.4 Curs
	Va fi evaluat tot conţinutul studiat.


	Examen scris
	50%

	10.5 Seminar/ Laborator
	Calitatea intervenţiilor în timpul seminariilor / activităţilor practice; 

Criterii evaluare material prezentat:

-Minim 3 surse bibliografice;

-Capacitate de prezentare orală;

-Capacitate de a formula şi de a răspunde la  întrebări


	Evaluare formativă- analiza documentelor şcolare şi a activităţii de seminar


	50%

	10.6 Standard minim de performanţă

	Nota minimă -  5 (cinci).


	Data completării
	Titular de curs
	Titular de seminar

	13.10.2015
	Lect.dr. Georgeta Diac
	Prof.asociat Rodica Pşait

	
	
	

	Data avizării in departament
	Director de departament

	
	Prof.dr.habil. Mihail-Lucian BÎRSĂ
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