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FIŞA DISCIPLINEI
	1. Date despre program

	1.1 Instituţia de învăţământ superior
	UNIVERSITATEA “ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IAŞI

	1.2 Facultatea
	FACULTATEA DE CHIMIE

	1.3 Departamentul
	CHIMIE

	1.4 Domeniul de studii
	CHIMIE

	1.5 Ciclul de studii
	LICENȚĂ

	1.6 Programul de studii / Calificarea
	CHIMIE/CHIMIE MEDICALA/BIOCHIMIE TEHNOLOGICA / Chimist


	2. Date despre disciplină

	2.1 Denumirea disciplinei
	ANATOMIE ŞI FIZIOLOGIE 

	2.2 Titularul activităţilor de curs
	Medic Larisa-Alina VÎRLAN

	2.3 Titularul activităţilor de seminar
	Medic Larisa-Alina VÎRLAN

	2.4 An de studiu
	I
	2.5 Semestru
	II
	2.6 Tip de evaluare
	EVP
	2.7 Regimul discipinei
	OP


* OB – Obligatoriu / OP – Opţional
	3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice)

	3.1 Număr de ore pe săptămână
	3
	din care: 3.2      curs
	2
	3.3. seminar
	    1

	3.4 Total ore din planul de învăţământ
	42
	din care: 3.5.    curs
	28
	3.6. seminar
	14

	Distribuţia fondului de timp
	ore

	Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele
	30

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
	10

	Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri
	10

	Tutoriat
	6

	Examinări
	2

	Alte activităţi...................................
	0


	3.7 Total ore studiu individual
	58

	3.8 Total ore pe semestru
	100

	3.9 Număr de credite
	4


	4. Precondiţii (dacă este cazul)

	4.1 De curriculum
	Nu este cazul

	4.2 De competenţe
	Nu este cazul


	5. Condiţii (dacă este cazul)

	5.1 De desfăşurare a cursului
	Nu este cazul

	5.2 De desfăşurare a seminarului/laboratorului
	Nu este cazul


	6. Competenţe specifice acumulate


microbiologice şi interpretarea rezultatelor.


	
	

	Competenţe transversale
	CT1.Realizarea sarcinilor profesionale în mod eficient şi responsabil cu respectarea legislaţiei

şi deontologiei specifice domeniului sub asistenţă calificată.
CT2.Realizarea unor activităţi în echipă multidisciplinară utilizând abilităţi de comunicare

interpersonală pentru îndeplinirea obiectivelor propuse.
CT3.Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare şi formare

profesională asistată, atât în limba română, cât şi într-o limbă de circulaţie internaţională.

	7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate)

	7.1. Obiectivul general
	- Pregătirea teoretică a cursanţilor pentru a putea asimila cunostinţe, prin informaţii sistematizate privind fenomenele de integrare funcţională, orientare anatomica, de la celulă la organism - ilustrarea unor noţiuni teoretice. 

- Cunoaşterea şi înţelegerea mecanismelor fiziopatologice generale, pe fondul notiunilor integrative de anatomie, ce produc afectarea organismului uman, etiologia generală, reacţia inflamatorie, sindromul de carenţă proteică, obezitatea.  
- Cunoaşterea anatomiei, fiziologiei si a mecanismelor specifice de alterare a funcţiilor aparatului respirator, cardio-vascular, digestiv, renal, nervos.

	7.2. Obiectivele specifice
	La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să :

· Cunoasca si sa inteleaga anatomia si mecanismele fiziologice ce definesc si formeaza aparatele si sistemele organismului uman.
· Cunoasca si sa inteleaga mecanismele fiziopatologice generale ce afecteaza organismul uman.

· Cunoasca mecanismele ce afecteaza functionarea normala a aparatului respirator, circulator, digestiv, renal, nervos.


	8. Conţinut

	8.1
	Curs
	Metode de predare
	Observaţii

(ore/ referinţe)

	1.
	Implicaţii fiziologice  ale elementelor chimice: necesar zilnic, surse alimentare, distribuţie în organism, rol fiziologic, efecte ale excesului şi carenţei. Necesar zilnic, surse alimentare, distribuţie în organism, rol fiziologic, efecte ale excesului şi carenţei 
	Prelegere frontală, bazată pe prezentare utilizând videoproiectorul, cu imagini si animatii.
Se realizează un dialog permanent cu auditoriul. 

Studenţii sunt incurajati sa solicite detalierea anumitor aspecte pe care le consideră mai dificile. 
	2/1-2

	2.
	Fiziologie celulară: histofiziologia membranei şi a

organitelor celulare; mecanisme de transport transmembranar. 
	
	2/1-3

	3.
	Fiziopatologie generală: 1. Definirea noţiunii de normal şi boală; 2. Răspunsul la agresiune: A. Reacţia inflamatorie acută; 3. Fiziopatologia metabolismului proteinelor. 
4. Fiziopatologia metabolismului lipidic şi al aterosclerozei.
	
	2/1-4

	4.
	Anatomia si fiziologia mediului intern: compartimente, compoziţie, homeostazia hidroelectrolitică.  

Sângele şi limfa; fiziologia elementelor figurate (hematii, leucocite, trombocite, hemostaza fiziologică).  
	
	2/1-4

	5.
	Fiziopatologia echilibrului fluido-coagulant. Tulburări ale hemostazei primare Sindroame hemoragice vasculare şi plachetare. Tulburări ale hemostazei secundare Tulburări ereditare şi câştigate ale coagulării plasmatice.
	
	2/1-2

	6.
	Anatomia si fiziologia inimii: proprietăţile muşchiului cardiac, revoluţia cardiacă. 

Fiziologie vasculară: presiunea arterială, circulaţia  venoasă, capilară şi limfatică.
	
	2//1-4

	7.
	Fiziopatologia cardiopatiei ischemice. Fiziopatologia insuficienţei cardiace.  Fiziopatologia homeostaziei tensionale. Etiopatogenia hipertensiunii arteriale primare. Etiopatogenia hipertensiunii arteriale secundare: hipertensiunea de cauză renală, hipertensiunea de cauză suprarenală. Etiopatogenia hipotensiunii arteriale. 
	
	2//1-3

	8.
	Anatomia si fiziologia aparatului respirator: etapele respiraţiei (ventilaţia, hemostaza pulmonară, transportul sanguin al gazelor respiratorii, respiraţia celulară); reglarea respiraţiei. 
	
	2/1-4

	9.
	Fiziopatologia insuficienţei respiratorii. Hipoxemia. Hipercapnia. Fiziopatologia dispneei şi a cianozei. Fiziopatologia unor maladii pulmonare.
	
	2/1-3

	10.
	Anatomia si fiziologia aparatului digestiv: digestia bucală, gastrică, intestinală; absorbţia principiilor alimentare; reglarea funcţiilor digestive. Fiziologia ficatului.
	
	2/1-4

	11.
	Fiziopatologia gastrointestinală. Fiziopatologia cavităţii bucale şi a esofagului. Fiziopatologia gastritelor si bolilor ulceroase. Fiziopatologia afecţiunilor intestinale şi a malabsorbţiei. 
	
	2/1-3

	12.
	Anatomia si fiziologia aparatului excretor: excreţia cutanată, digestivă, pulmonară, renală. Fiziologia căilor urinare – micţiunea. Fiziopatologia sindromului nefrotic. Fiziopatologia insuficienţelor renale: acuta si cronica 
	
	2/1-4

	13.
	Anatomia si fiziologia glandelor endocrine: acţiuni ale hormonilor, efecte ale hipo- şi hipersecreţiei.  Etiopatogenia diabetul zaharat (DZ); bazele fiziopatologice ale complicaţiilor acute si cronice în evoluţia diabetului zaharat. Stările de hipoglicemie
	
	2/1-5

	14.
	Anatomia si fiziologia sistemului nervos: transmitere sinaptică, fiziologia sistemelor senzitivo-senzoriale şi motorii.  

Fiziologia sistemului nervos: sistem nervos vegetativ.
	
	2/1-6

	
	
	
	


	Bibliografie 

Referinţe principale:
1. V. Papilian. Anatomia omului, vol.I, II, 2011.
2. G Petrescu. Esential in fiziologie, vol. I, 2008.
3. G Petrescu. Esential in fiziologie, vol. II, 2009. 
4. DN Serban, IL Serban. Fiziologie umana - Celula si mediul intern. Editura Pim, 2008.
5. IL Serban, W Bild, DN Serban. Fiziologie umana- Functii vegetative. Editura Pim, 2008.
6. Magda Bădescu; Fiziopatologie Specială Editura “Gr.T.Popa” Iasi, 2011.

7. Magda Bădescu; Fiziopatologie Generală (Ediţia II) –Editura Cantes, 2000.
Referinte suplimentare:
1. I. Haulica – Fiziologie umana. Editura medicala, 2007.



	8.2
	Seminar 
	Metode de predare
	Observaţii

(ore şi referinţe bibliografice)

	1
	Implicaţii fiziologice  ale elementelor chimice. Fiziologie celulară.  
	Conversatie euristica, explicare si aprofundare.
	2/1-3

	2
	Fiziopatologie generală.
	Conversatie euristica, explicare si aprofundare.
	2/1-2

	3
	Anatomia si Fiziologia mediului intern. Fiziopatologia echilibrului fluido-coagulant.
	Conversatie euristica, explicare si aprofundare.
	2/1-3

	4
	Anatomia, Fiziologia si fiziopatologia inimii.
	Conversatie euristica, explicare si aprofundare.
	2/1-4

	5
	Anatomia, Fiziologia si fiziopatologia aparatului respirator.
	Conversatie euristica, explicare si aprofundare.
	2/1-4

	6
	Anatomia, Fiziologia si fiziopatologia aparatului digestiv. Anatomia, Fiziologia si fiziopatologia aparatului excretor.
	Conversatie euristica, explicare si aprofundare.
	2/1-4

	7
	Anatomia, Fiziologia si fiziopatologia glandelor endocrine. Anatomia si Fiziologia sistemului nervos.
	Conversatie euristica, explicare si aprofundare.
	2/1-5

	Bibliografie
Referinte principale :

1. V. Papilian. Anatomia omului, vol.I, II, 2011.
2. G Petrescu. Esential in fiziologie, vol. I, 2008 
3. G Petrescu. Esential in fiziologie, vol. II, 2009 
4. DN Serban, IL Serban. Fiziologie umana - Celula si mediul intern. Editura Pim, 2008 

5. IL Serban, W Bild, DN Serban. Fiziologie umana - Functii vegetative. Editura Pim, 2008

6. Magda Bădescu, Fiziopatologie Specială. Editura “Gr.T.Popa” Iasi, 2011.

 7. Magda Bădescu, Fiziopatologie Generală (Ediţia II) . Editura Cantes, 2000.
Referinte suplimentare:

1. I. Haulica – Fiziologie umana. Editura medicala, 2007.



	9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

	Conţinutul cursului oferă baza teoretică si practică necesară încadrării absolvenţilor pe piaţa muncii, în laboratoare de chimie, învăţământ şi cercetare


	10. Evaluare

	Tip activitate
	10.1 Criterii de evaluare
	10.2 Metode de evaluare
	10.3 Pondere în nota finală (%)

	10.4 Curs
	· cunoştinţe pentru nota 5 : Însusirea noţiunilor predate în procent de minim 45-50%, 

· cunoştinţe pentru nota 10 : Însusirea noţiunilor predate în proporţie de minim 95%.
	Examen scris 
	60

	10.5 Seminar
	· cunoştinţe pentru nota 5 : Însusirea noţiunilor în procent de minim 45-50%, 

· cunoştinţe pentru nota 10 : Însusirea noţiunilor în proporţie de minim 95%.
	Verificare prin test grila 
	40


	10.6 Standard minim de performanţă : 
Explicarea si interpretarea unor proprietati fiziologice si notiuni fundamentale de anatomie, structura fiziopatologica si diagnostic al principalelor patologii ce pot afecta totalitatea sistemelor corpului uman.
Nota minima ce asigura promovarea este nota 5 obtinuta atat la curs, cat si la seminar.

Prezenta la toate seminariile este obligatorie pentru a putea sustine examenul final.


	Data completării
	      Titular de curs
	Titular de seminar

	01.10.2018
	 Medic Virlan Larisa Alina
	Medic Virlan Larisa Alina


	
	
	

	Data avizării in departament
	Director de departament

	
	Prof. dr. habil. Mihail-Lucian BÎRSĂ



