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FIŞA DISCIPLINEI

	1. Date despre program

	1.1 Instituţia de învăţământ superior
	UNIVERSITATEA “ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IAŞI

	1.2 Facultatea
	CHIMIE

	1.3 Departamentul
	CHIMIE

	1.4 Domeniul de studii
	CHIMIE

	1.5 Ciclul de studii
	LICENŢĂ 

	1.6 Programul de studii / Calificarea
	CHIMIE / Chimist


	2. Date despre disciplină

	2.1 Denumirea disciplinei
	ANATOMIE SI FIZIOLOGIE

	2.2 Titularul activităţilor de curs
	Sef lucr.dr. Vasile SIRBU

	2.3 Titularul activităţilor de seminar
	Sef lucr.dr. Vasile SIRBU

	2.4 An de studiu
	I
	2.5 Semestru
	II
	2.6 Tip de evaluare
	EVP
	2.7 Regimul disciplinei
	OP


* OB – Obligatoriu / OP – Opţional

	3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

	3.1 Număr de ore pe săptămână
	3
	din care: 3.2      curs
	2
	3.3. seminar
	1


	3.4 Total ore din planul de învăţământ
	42
	din care: 3.5.    curs
	28
	3.6. seminar
	14

	Distribuţia fondului de timp
	ore

	Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele
	15

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
	10

	Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri
	3

	Tutoriat
	1

	Examinări
	2

	Alte activităţi...................................
	2


	3.7 Total ore studiu individual
	33

	3.8 Total ore pe semestru
	75 

	3.9 Număr de credite
	3


	4. Precondiţii (dacă este cazul)

	4.1 De curriculum
	Noțiuni elementare de Anatomia și Fiziologia omului din învățământul preuniversitar

	4.2 De competenţe
	Abilități pentru studiu individual


	5. Condiţii (dacă este cazul)

	5.1 De desfăşurare a cursului
	Sală dotată cu calculator și videoproiector, tablă

	5.2 De desfăşurare a seminarului/laboratorului
	Sală dotată cu calculator și videoproiector, tablă


	6. Competenţe specifice acumulate

	Competenţe profesionale
	1. Operarea cu noţiuni  de structură şi reactivitate a compuşilor chimici.

2. Determinarea compoziţiei, structurii şi proprietăţilor fizico-chimice a unor compuşi chimici.

3. Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasă a metodelor de analiză şi interpretarea rezultatelor, cu respectarea normelor de securitate şi sănătate în muncă.

4. Abordarea interdisciplinară a unor teme din domeniul chimiei.

5. Urmărirea, adaptarea şi controlul proceselor chimice şi fizico-chimice în laborator. 

6.  Efectuarea analizelor şi asigurarea controlului calităţii prin metode şi tehnici specifice.



	Competenţe transversale
	1. Realizarea sarcinilor profesionale în mod eficient şi responsabil cu respectarea legislaţiei şi deontologiei specifice domeniului sub asistenţă calificată.

2. Realizarea unor activităţi în echipă multidisciplinară utilizând abilităţi de comunicare interpersonală pentru îndeplinirea obiectivelor propuse.

3. Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare şi formare profesională asistată, atât în limba română, cât şi într-o limbă de circulaţie internaţională.




	7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate)

	7.1. Obiectivul general
	Operarea cu noțiuni specifice Anatomiei și Fiziologiei. Să indentifice principalele sisteme și aparate ale corpului uman,  cunoașterea microanatomiei organelor componente și caracteristicile fiziologice ale acestora

	7.2. Obiectivele specifice
	La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să:

· Să înțeleagă și să utilizeze corect noțiunile de Anatomie și fiziologie.
· Să descrie corect morfologia și structura principalelor organe componente ale corpului omenesc.
· Să reprezinte prin schițe simple morfologia și structura principalelor organe ale corpului omenesc. 

· Să identifice și să localizeze pe material fiecărui organ studiat.



	8. Conţinut

	8.1
	Curs
	Metode de predare
	Observaţii

(ore şi referinţe bibliografice)

	1.
	Introducere (terminologie anatomică, regiunile corpului omenesc, suprafețe, cavităţi, puncte, linii și planuri de simetrie). 

Etapele dezvoltării embrionare şi fetale la om (fertilizarea, segmentarea, morula, blastula, gastrula, faringula, organogeneza). 


	expunerea sistematică, modelarea, conversația, problematizarea
	2 ore, power point

1, 2, 3, 4

	2.
	Ţesuturile animale (definiție, caracteristici generale, clasificare, exemple). 


	expunerea sistematică, conversația, problematizarea
	2 ore, power point

1, 2, 3, 4

	3.
	Sistemul osos (dezvoltarea embrionară, planul general de organizare al unui os lung, relieful osos, clasificare oase, principalele regiuni ale scheletului și oasele componente).
	problematizarea, conversația, modelarea
	2 ore, power point

1, 2, 3, 4

	4.
	Sistemul muscular (dezvoltarea embrionară, planul general de organizare al unui mușchi scheletic, principalele grupe de muşchi scheletici şi muşchii componenţi). Sisteme de pârghii  (fiziologia sistemului osteo-muscular).

	problematizarea, conversația, modelarea
	2 ore, power point

1, 2, 3, 4

	5.
	Sistemul nervos (dezvoltarea embrionară, principalele etaje ale encefalului şi organele componente morfologie și structură; nervii craneeni, structură și enumerare; măduva spinării morfologie și structură, nervii spinali, structura unui nerv spinal, principalii nervi spinali ).
	problematizarea, expunerea euristică
	4 ore, power point

1, 2, 3, 4

	6.
	  Organe de simţ (limba, ochiul şi urechea, morfologie și structură; fiziologia vederii și auzului). Sistemul tegumentar (epiderm, derm şi terminaţii nervoase, morfologie și structura; formarea senzațiilor tactile, termice, dureroase). 


	problematizarea, expunerea euristică
	4 ore, power point

1, 2, 3, 4

	7.
	 Sistemul digestiv (cavitatea bucală, esofag, stomac, intestine şi glandele anexe, morfologie și structură; fiziologia digestiei). 


	expunerea euristică, conversația, modelarea
	2 ore, power point

1, 2, 3, 4

	8.
	Sistemul respirator (căile respiratorii superioare şi inferioare; plămânii, morfologie și structură; fiziologia respirației).


	expunerea sistematică, conversația
	2 ore, power point

1, 2, 3, 4

	9.
	Sistemul cardiovascular (inima şi vasele de sânge, morfologie și structură; fiziologia circulației). Sistemul limfatic (principalele vase limfatice; structura unui ganglion limfatic; compoziția limfei). Sângele (structura principalelor elemente figurate componente).


	problematizarea, expunerea euristică
	4 ore, power point

1, 2, 3, 4

	10.
	Sistemul urinar (rinichii şi căile urinare, morfologie și structură; fiziologia excreției). Sistemul genital (glandele genital şi organele anexe, morfologie și structură).
	expunerea, conversația euristică
	4 ore, power point

1, 2, 3, 4

	Bibliografie:
Referinţe principale:
1. Papilian V., 1982, Anatomia omului, Vol.1 Aparatul locomotor, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,

2. Papilian V., 1982, Anatomia omului, Vol.2, Splanhnologia, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 

3. Ristoiu F., Marcu-Lapadat, 2007, Noţiuni de Anatomie şi Fiziologie, Editura Universităţii Bucureşti, 

4. Sirbu V., 2004, Elemente de Histologie şi Embriologie animală, Editura Tehnopress, Iasi, 

Referinţe suplimentare:

1. Gray H., 1994, Anathomy Descriptive and Surgical, Chancellor Press,
2. Miscalencu D, Florica Mailat, Elena Marcu, Maxim Gh., Draghici O., Martha Gabos,  Sorescu C., 1989, Anatomia omului, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti

	8.2
	Seminar / Laborator
	Metode de predare
	Observaţii

(ore şi referinţe bibliografice)

	1.
	Corpul omenesc (regiuni, cavităţi, direcţii şi axe, mişcările segementelor corpului omenesc). Principalele grupe de oase ale corpului  Principalele grupe de muşchi ale corpului omenesc (enumerare și scurtă descriere).omenesc (enumerare și scurtă descriere).
	expunerea sistematică, conversația, modelarea
	2 ore, power point
1, 2


	2.
	Sistemul nervos (encefalul morfologie şi structură; localizarea nervilor cranieni; măduva spinării morfologie şi structură;  structura şi localizarea nervilor spinali).
	problematizarea, expunerea sistematică
	4 ore, power point

1, 2

	3.
	Organe de simţ (limba, ochiul şi urechea; morfologie şi structură).
Sistemul tegumentar (structura pielii, morfologia şi structura anexelor pielii).
	problematizarea, observația, conversația euristică
	2 ore, power point

1, 2

	4.
	Sistemul digestiv (dentiţie, formula dentară şi structura unui dinte; morfologia şi structura stomacului şi a intestinului; structura vilozităţii intestinale). Sistemul respirator (morfologia şi structura traheei; morfologia şi structura plămânilor).
	expunerea, conversația euristică, problematizarea
	2 ore, power point

1, 2


	5.
	Sistemul cardiovascular (morfologia şi structura inimii). Sângele (structura sângelui).
	expunerea sistematică, conversația euristică
	2 ore, power point

1, 2

	6.
	Sistemul urinar (morfologia şi structura rinichilor; structura vezicii urinare). Sistemul genital (structura glandelor genitale bărbăteşti şi femeieşti; morfologia şi structura celulelor sexuale bărbăteşti şi femeieşti).
	problematizarea, conversația euristică
	2 ore, power point

1, 2

	Bibliografie:

1. Sirbu V., 2017, „Anatomia și igiena omului”, suport de curs și lucrări practice.

2. Comănescu Geanina, Sîrbu V., 1994 ,”Lucrări practice de Citologie, Histologie, Embriologie animală”, Editura Universităţii “Al.I.Cuza”Iaşi


	9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

	Conţinutul cursului oferă baza teoretică si practică necesară încadrării absolvenţilor pe piaţa muncii, în laboratoare de chimie, învăţământ şi cercetare


	10. Evaluare

	Tip activitate
	10.1 Criterii de evaluare
	10.2 Metode de evaluare
	10.3 Pondere în nota finală (%)

	10.4 Curs
	Însușirea cunoștințelor predate reflectată în punctajul fiecărei teme (de la 1 la 10).

	scris + oral
	50

	10.5 Seminar
	Însușirea cunoștințelor predate reflectată în punctajul referatului  (de la 1 la 10).
	scris + oral
	50

	10.6 Standard minim de performanţă: nota 5 (cinci) fiecare tema/referat


	Data completării
26.09.2022
	Titular de curs
Șef lucr.dr. Vasile SÎRBU
	Titular de seminar
Șef lucr.dr. Vasile SÎRBU

	Data avizării in departament
	Director de departament

	
	Prof.dr.habil. Mihail-Lucian BÎRSĂ


